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Bulletin N°1 - 22  janvier  2020 

Le mot du président 
 
Chères adhérentes, Chers adhérents, 
 

Une fois encore, permettez-moi de vous présenter tous mes bons vœux.  Que cette nouvelle année et décennie 
soient riches en projets, bénéfiques pour la santé et personnellement épanouissantes ! 

Notre Assemblée générale annuelle se déroulera le mercredi 5 février 2020, à l’Agora (salle Santorin), à 18h. 
L’ordre du jour comprendra le rapport des activités, le rapport financier, le rapport moral, une présentation des 
activités à venir et l’élection des membres du conseil d’administration. Comme à l’accoutumée, un verre de l’amitié 
réunira ensuite les participants. 

Je vous rappelle que les membres de notre section qui ne pourront pas assister à cette AG sont invités  à 
manifester leur intérêt pour la vie de notre section en nous transmettant un pouvoir que vous trouverez ci-dessous. 

Et si vous en profitiez pour vous engager un peu plus encore dans notre association en venant nous rejoindre au 
sein de notre Conseil d’administration… Vous y trouveriez une ambiance détendue dans laquelle vous pourriez 
exprimer vos idées, émettre des suggestions, participer aux décisions concernant la vie et les projets de notre section 
granvillaise. Nul besoin d’avoir de grandes compétences : il suffit d’un peu de rigueur, de méthode et d’ouverture 
d’esprit. Nous sommes là pour vous apprendre le reste. N’hésitez pas à  nous proposer votre candidature. C’est au 
cours de cette Assemblée générale que les élections auront lieu. 

Enfin, permettez-moi de vous rappeler que janvier est le bon mois pour nous envoyer votre adhésion. Vous 
trouverez le bulletin en dernière page de ce bulletin. Vous remarquerez que les tarifs d’adhésion et de 
renouvellement de cotisation augmentent très légèrement : 2 euro seulement! C’est peu mais, en des temps où les 
subventions ont tendance à diminuer régulièrement d’année en année dans le monde associatif, cette petite 
augmentation va nous aider à continuer nos efforts pour vous proposer des activités intéressantes. Je souhaite que 
vous compreniez le sens de ce petit effort. En tout cas, le CA et moi-même vous en remercions à l’avance. 

Michel Aumont 
Président 

 

AGENDA 
Rappel : Afin d’optimaliser le nombre de participants aux conférences, le Conseil d’administration a décidé 

de les tenir désormais le mercredi.  
Les conférences se tiennent à 18h, dans la salle Santorin de l’espace Agora, situé au n° 361 de la rue Saint-

Nicolas à Granville 50400. Un ascenseur est disponible pour les personnes qui le souhaitent. 

 

CONFÉRENCES 
- Mardi 18 février. Jacques BOUGEARD (Professeur honoraire de lettres) : Le carnaval granvillais de 1898 vu 

par la presse de l’époque et par un témoin oculaire normand.  
En 1898, le carnaval granvillais quasi moribond retrouva une nouvelle gloire incarnée dans le premier Roi 

Carnaval. La presse a relaté les faits, comme chaque année. Un visiteur, carnavalier d’une nuit, l’a également fait en 
normand. Il apporte un éclairage complémentaire, coloré et savoureux. 

La revue le Bouais Jan, fondée par Louis Beuve, a présenté un reportage sur le carnaval de Granville, que j’ai 
facilement pu dater de 1898, entièrement en normand. Un voyageur, alors venu par le train de Carentan le mardi 
midi et reparti par le même train le mercredi matin, y raconte de façon pseudo-naïve le déroulement du carnaval. À 
l’époque,  il se limitait à une seule journée : le mardi-gras.  

Par un beau hasard, il se trouve que notre narrateur décrit le bonhomme Carnaval en ignorant bien sûr qu’il 
s’agit du premier dans l’histoire du carnaval de Granville, décrit nulle part ailleurs. De plus, il décrit toute sa nuit, 
faite de rencontres, de bistrots, de danses, de plaisanteries et cela constitue, au-delà du désir de distraire 
plaisamment, un documentaire rare et peut-être unique. 



2 
 

- Mercredi 11 mars. Marie CASSET (Maitre de conférences honoraire à l’université de Bretagne-sud) : Manger 
des poissons, des coquillages et des crustacés dans la France de l’ouest au Moyen Âge. 

Les 130 à 150 jours de jeûne (Carême, Avent, Quatre temps, Vigiles ...) et d'abstinence (vendredi, 

samedi, mercredi) annuels imposés par l'Église aux fidèles conduisent les élites à consommer pendant ces 

temps, outre des légumes et des fruits, des produits de la mer : poissons (21 espèces au moins), coquillages 

(coques, moules, huîtres, coquilles Saint-Jacques), crustacés (homards, langoustes, étrilles) et autres (cétacés, 

pieuvres, seiches).  

Ce régime alimentaire mérite d'être analysé pour en détecter les variantes locales et saisonnières, en 

évaluer les goûts (poisson salé/poisson frais, poisson de mer/poisson d'eau douce) et les consommations en 

fonction du groupe social (prince, noblesse de province, subalternes).  

La conjugaison des données des traités de diététique et de santé, le contenu des donations seigneuriales 

et des ordonnances royales (règlementations) avec quelques rares comptes de bouche conservés dans l'Ouest 

(château de Hambye en 1407-1408, duc de Bretagne en 1379, archevêques de Rouen, abbayes, etc.) et les 

informations fournies par l'archéo-ichtyologie (châteaux de Caen, du Guildo, de Suscinio, de la Pommeraye, 

etc.) permettent de s'attabler au plus près des mangeurs. Avec les riches livres de recettes (Viandier, 

Mesnagier de Paris ...) de la fin du Moyen Âge, nous entrerons dans les modalités de préparation et de 

service.  
- Mercredi 8 avril. Alexandra JALABER (Conservateur adjoint au MAHG) : Passé et Présent du Logis de Roi à la 

Haute-ville de Granville 
- Mercredi 6 mai. Daniel LESGUILLIER : M. Jullou et la création de Jullouville 
- Mercredi 10 juin. Annick Perrot (Docteure en histoire) : Et si la peste s’était invitée en baie de la Hougue en 

1720… 
 

 Des précisions sur chacune de ces trois dernières conférences seront données dans le prochain bulletin. 

 

SORTIES EN 2020 
- La visite des réserves du musée d’art et d’histoire de Granville (MAHG) sous la conduite d’Alexandra 

JALABER (conservatrice adjointe) s’est déroulée, le jeudi 16 janvier. La visite était limitée à 15 personnes 
pour des raisons de sécurité et par souci de préservation. Ils ont découvert les trois salles des réserves : de 
quarantaine, de travail et de réserves proprement dit, ainsi que les travaux qui s’y font. L’anoxie permet par 
exemple d’éliminer les organismes vivants des objets. Les visiteurs ont ainsi appris que la collection du 
musée est très riche puisqu’elle se compose de 15 000 items. Ce sont des costumes, des armes, des tableaux, 
des  maquettes et divers objets,  parmi lesquels une superbe collection de pièces de monnaies très anciennes 
dont certaines n’existent  qu’en deux ou trois exemplaires dans le monde. Une plongée, avec des 
explications claires et détaillées, dans le monde passionnant de la muséographie ! 

- Jeudi 4 juin : Promenade archéologique dans la Haute-ville sous la conduite de Jean-Christian POUTIERS 
(docteur en histoire et en archéologie). Des précisions viendront prochainement. 

- Dorénavant, il sera demandé aux non-adhérents à la SFHM de régler une participation de 5 €  par 
personne pour chaque sortie. 

Les ateliers d’initiation culturelle 
Il s’agit d’une nouvelle activité proposée par la section granvillaise de la SAHM, supervisée par Claude 
Jambart, vice-président. Elle ambitionne d’offrir un espace participatif ouvert aux sociétaires désireux 
d’échanger avec un animateur autour de sujets de culture générale à caractère historique. 
Le premier thème, l’héraldique, animé par J-C Poutiers, a été traité avec une dizaine de participants. Le 
prochain traitera de l’administration et des structures ecclésiastiques anciennes. D’autres thèmes, tels que les 
structures féodales, la guerre de Cent ans, etc. pourraient être envisagés pour un nouvel atelier. Nous vous 
en informerons très prochainement. Mais nous attendons aussi vos souhaits. Dans ce but vous pouvez déjà  
envoyer un courriel à claude.jambart@live.fr en précisant vos coordonnées. 

AUTRES ÉVÉNEMENTS 
- L’Assemblée générale départementale de la SAHM, regroupant les trois sections (Granville, Saint-Lô et 

Valognes) se tiendra le 28 mars 2020 à Saint-Vaast-la-Hougue, salle Max-Pol Fouchet. Comme tous les trois 
ans, cette assemblée « élective » aura à renouveler le Conseil d’administration départemental de la SAHM.  

- Le 55e Congrès de la Fédération des Sociétés historiques et archéologiques de Normandie se tiendra à 
Cherbourg, du 14 au 17 octobre 2020. Il sera organisé par cette même Fédération et par la Société nationale 
académique de Cherbourg avec le soutien de la ville de Cherbourg-en-Cotentin. L’intitulé de ce congrès sera : 

Ports et lieux d’échange en Normandie : les pôles commerciaux et leurs arrière-pays. 
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Adhésion ou renouvellement de cotisation 2020 
L’adhésion est annuelle de janvier à décembre. Le paiement se fait par chèque à l’ordre de la Société 
d’Archéologie et d’Histoire de la Manche (SAHM), accompagné du bulletin d’adhésion présent à adresser à :  
Société d’Archéologie et d’Histoire de la Manche - Section de Granville. 
 Forum Jules Ferry, 41 rue Saint-Paul 50400 GRANVILLE 

 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

 

M □      Mme □          Nom, Prénom : ………………………………………………………………………..……………………………………………………… 

 

Adresse : …………………………………………………………………………………………………………………………………..………………………………..……………         

 

E-mail : …………………………………………………………………………………………   Téléphone : ………………………………………………………………… 

 

Année de naissance (facultatif) : ………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

Adhère   □  ou  renouvelle □  sa cotisation à la SAHM  
 

Pour une personne seule :  
□ 8 €  pour une adhésion seule (sans abonnement à la Revue de la Manche) 
□ 29 € pour un abonnement seul à la Revue de la Manche 
□ Soit un total (le cas échéant) de 37 € pour une adhésion et un abonnement à la Revue de la Manche 

 

Pour un couple : 
□ 16 € pour deux adhésions (sans abonnement à la Revue de la Manche) 
□ 29 € pour un abonnement à la Revue de la Manche 
□ Soit un total (le cas échéant) de 45 € pour deux adhésions et un abonnement à la Revue de la 
Manche 
 

Acceptez-vous de recevoir les bulletins d’information par Internet ?    oui    □        non   □ 
 
Adresse e-mail : ……………………………………………………….....................................@............................……………………………………. 

 
……………………………………………………………………………………………………………….…………………………………..………………………………..…………… 

Procuration  pour l’Assemblée générale de la SAHM-Granville,  mercredi 5 février 2020 

 

Je soussigné, Mr, Mme,…………………………………………………………………………..donne pouvoir à  

 

Mr, Mme………………………………..……………………………………………………………………………………... 

pour me représenter à l’assemblée générale de la SAHM du mercredi 5 février 2020. 

Bon pour pouvoir.  

                                                  Date :…………………………………   Signature : 

 

 

 

 

 

 

 

 

Siège social : Forum Jules Ferry, 41 rue Saint-Paul 50400 
GRANVILLE 
Président : M. Michel AUMONT Téléphone : 02 33 61 64 14 
Courriel : claude.jambart@live.fr   facebook : SAHM@granville 

Site Internet : http://sahmgranville.free.fr 
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