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AGORA GRANVILLE-17 H L’HISTOIRE DES PELERINAGES AU MONT SAINT MICHEL,DU MONTE GARGANO 

DANS LES POUILLES AU MONT SAINT MICHEL. PAR VINCENT JUHEL. 
Dominique Ravenel, présidente accueille et présente Vincent Juhel, historien 
médiéval, chercheur, directeur des « chemins du Mont Saint Michel », devant 
une nombreuse assistance. 
Vincent dit d’abord son plaisir d’être présent. Il était déjà venu il y a quelques 
années nous entretenir des « chemins du Mt Saint Michel ». En 2023 on fête le 
millénaire de la construcHon de l’abbaHale mais la vraie créaHon remonte à 
1300 ans !. 
Le chœur s’était effondré durant les guerres de cent ans, il a été reconstruit au 
XVIIème siècle. L’ensemble représente un compromis entre une abbaHale 

romane et gothique. La parHe occidentale a été détruite par un incendie au XVIIIème siècle. La construcHon 
est millénaire. L’associaHon des chemins a 25 ans pour promouvoir le tourisme spirituel et la découverte 
patrimoniale. En 1998, Marie-Paule Labbey, conseillère régionale est intéressée par le patrimoine et la 
défense de l’environnement. 
Il  Y A UN LIEN AVEC  LE MONTE SANT’ANGELO DE GARGANO, dès le début , même si le Mont Saint Michel 
prend ensuite une posiHon dominante. Un professeur de l’université de Bari s’y est intéressé et en 2000  un 
colloque à Cerisy La  Salle a établi le lien entre les trois Monts : le Monte Sacra dans le Piémont, le Monte 
Santo Angelo Gargano et le Mont Saint Michel.. 
Le Monte Gargano est situé à la pointe de la bo\e. IL domine la mer AdriaHque dans une région inhospitalière 
où autrefois il y avait des brigands. 
Vers 490 l’Archange apparait trois fois à l’évêque  Laurent de Sipontum 
pour lui demander de fonder un sanctuaire dans une gro\e. L’évêque a la 
tête dure. Comme Saint Aubert. 
Récemment on a fait analyser au carbone14 le crâne d’Aubert. C’est la 
seule relique de crâne du 7ème-8ème siècle, époque d’Aubert. Il y a 
quelques jours un colloque à Cerisy a parlé d’un crâne non enterré, lustré, 
brillant. Il y a des rites de protecHon. Il y a 40 ans on parlait d’un  kyste ou 
plutôt d’une trépanaHon dont on avait connaissance à l’époque 
médiévale. 
A 200 ans d’intervalle, l’Archange procède de la même façon. Vincent nous parle de la traducHon d’un 
manuscrit de la BNF : épisode du chasseur blessé par sa flèche, selon l’évêque Laurent. A Auzon, près de 
Brioude on voit Saint Michel en haut d’un arbre. Le 8 mai c’est la Saint Michel de printemps. C’est la date de 
la consécraHon du Monte Gargano. 
Selon un manuscrit du 13ème siècle on le voit terrassant un dragon et le chasseur blessé par sa flèche. 
Le Monte Gargano est une peHte vile de 3.000 habitants qui s’est développée avec les pèlerinages, au milieu 
de grandes terres à blé. Le Monte sant’ Angelo comporte une chapelle dans une tour qui domine la nature 
et protégeait les militaires. Saint Michel est le chef des militaires. La Sacra san Michael a été fondée par un 
noble auvergnat qui en fera une place-forte et un lieu de pouvoir et de pèlerinage. Le Saint y serait apparu 
au 5ème-6ème siècles. 
On trouve un Saint Michel l’Aiguille à côté du Puy en Velay. Le sanctuaire michaélique est indépendant du 
culte marial. Le Monte San t’Angelo comporte un campanile roman. Mais on ne monte pas, on descend dans 
une gro\e. Au 13ème siècle il y avait un accès non depuis la ville, mais dans la falaise. Une gravure du 18ème 
siècle montre des marchands de souvenirs. Le Saint protégeait de la peste au 17ème siècle. Le rocher a de 
l’eau qui suinte qui serait miraculeuse. Mais il n’y a pas eu de miracles. On trouve des inscripHons de 492-
493. Dès le 6ème siècle c’est un sanctuaire européen important, entre le monde byzanHn et roman. Au 6ème 
siècle à l’époque des Lombards au Haut Moyen Age jusqu’à Charlemagne. Des graffiHs montrent que les 
Lombards sont venus au Monte Gargano. 
On trouve un premier récit de pèlerinage de Bordeaux à Jérusalem en 333, du Golgotha à Béthleem. 



Il n’y avait pas un seul mais plusieurs ports d’embarquement. A Bari, à l’époque romaine, pas de rôle majeur 
mais plutôt près de Naples. Ensuite le passage par Bari se développera. A Venise aussi avec des bateaux 
suffisamment armés. 
A la fin du 17ème siècle, sous Louis XIV ce sera le siège de Vienne en 1683. Les Habsbourg sont victorieux des 
Turcs O\omans. Sant’Michael est imploré. Il en résultera un grand rayonnement du Monte Gargano. 
Concernant le Mont Saint Michel, on possède très peu de textes. Au Monte Gargano pas de statues, d’images. 
C’est l’art byzanHn. ON voit la porte de la basilique du Monte sant’ Angelo, la gro\e est impressionnante. On 
y trouve une statue. Des fragments de rochers étaient pris comme des amule\es. Il est interdit d’en prendre 
en haut du rocher. Au 12ème siècle, des moines du Mt Gargano sont reçus par une personne qui était malade 
car elle avait pris un fragment de rocher. Ils reviennent avec le pèlerin repenH et guéri. On trouve la chaire 
de l’évêque et une image de l’Archange. On a eu une communauté romane, mais jamais d’abbaye. Une image 
de bronze aurait été donnée par les Normands. Un escalier descend dans les entrailles de la roche. On trouve 
des marques de pieds et mains sur l’autel et les parois. Volonté de s’appuyer sur la sacralité du rocher. Une 
statue en albâtre. Il y a un arHsanat local et  des bouHques pour le vendre. Mais les ex votos des fidèles ont 
disparu, sans doute à la RévoluHon. 
SAINT MICHEL AU MONT EN NORMANDIE,  n’est pas un saint 
guérisseur comme l’a dit Pierre Bouet qui a fait une synthèse entre 
l’époque romane et byzanHne. Saint Michel est un saint guerrier, 
puissant, intransigeant. Des Fidèles l’imploraient cependant pour guérir 
du prurit de femmes qui seraient possédées. Mais il n’est pas associé 
aux protecHons démoniaques. Cependant il pèse les âmes au jugement 
dernier. 
En Provence on trouve des ex votos du Monte sant’ Angelo. Dans les 
magasins il y a des statues à l’image de la gro\e  du Monte Gargano. Le 
tableau le plus célèbre de Saint Michel est celui de Rafaël. 
Pour le Mont St Michel, un vitrail à Montviron représente le songe de 
l’Archange. Le chef de Saint Aubert repose dans la basilique Saint 
Gervais à Avranches dans un reliquaire du 19ème siècle. On trouve une chapelle Saint Michel à la cathédrale 
de Coutances. Le culte sera peu développé à Avranches. Le crâne de Saint Aubert sera envoyé comme relique 
par des moines au Mont Gargano. Les empreintes et le manteau de l’Archange figureront jusqu’à la 
RévoluHon en Italie…Mais un Archange n’a pas de corps ! 
On possède cependant des documents sur de Saints pèlerins. Bernard serait venu à Bari en 875, ainsi qu’en 
témoigne une fresque du 13ème siècle. 
Au 9ème siècle, des abbés bretons prétendront que le Mont Saint Michel apparHent à la province de Bretagne. 
Mais le Mont a toujours relevé de la province ecclésiasHque de Rouen. Mais, 60 ans plus tard, les Bretons 
seront appelés pour défendre le Mont contre les vikings. Ils feront le chemin inverse. 
Vincent évoque le récit du moine Bernard en 867. Dans la vie de Saint Maurice, on trouve des chroniques sur 
le Mont St Michel qui font menHon de donaHons, de  
PELERINS VENUS D’ANGLETERRE. On fabriquait des armes de St Michel, de quelques 15cms pour les enfants. 
Les pèlerinages se développent au 16ème siècle même si on n’a plus beaucoup d’archives (elles ont brûlé à 
Saint Lo en 1944). Saint Michel a toujours été considéré comme une puissance spirituelle. Comme pour 
Compostelle on a recours aux archives locales. Il y aurait eu des morts dans des bousculades ou en traversant 
les grèves. Peu de menHons dans les livres d’heures du 15ème siècle. On voit cependant des groupes de 
pèlerins, avec des bannières. Les images du Mont au Moyen Age, cartulaire du 12ème siècle, peu de 
représentaHons. La statue lamée d’argent sera fondue à la RévoluHon, la clôture détruite en 1856. 
Des phénomènes sont cependant connus comme les pèlerinages d’enfants du 9ème au 16ème siècle, des 
garçons et un peu des filles, un peu partout, en dehors de l’autorisaHon des parents, vers 1333, au 13ème, 
14ème siècles, depuis la Belgique, les Flandres, l’Allemagne. Du 11ème au 16ème siècles les groupes sont 
accueillis par les foules. Voir l’ouvrage sur les pèlerinages d’enfants aux édiHons Ouest-France. Jusqu’à la 
RévoluHon on trouve des pèlerinages de jeunes gens. Ils allaient dans les églises paroissiales. L’Archange était 
censé protéger les femmes enceintes sur le point d’accoucher. Image du mariage de Saint Michel et de la 
Vierge. Voir à Rocamadour.. L’Eglise TridenHne, à la suite du concile de Trente en 1542, reprend les choses en 



mains et veut se rapprocher du peuple. Les pèlerins étaient des mendiants, des internés, des 
colporteurs…mal vus par le pouvoir. Ce sont les peHtes gens qui vont en pèlerinage, pas les nobles et les 
bourgeois, mais les mendiants, les gens modestes, pour quelles moHvaHons ? Se protéger. On les appelait les 
Miquelots. Le carnet des Miquelots a été recréé, pour les pèlerins, mais aussi les promeneurs, les touristes. 
Importance entre 1604 et 1876. A la fin du 17ème siècle le dicHonnaire de FureHère parle de « peHts gueux ». 
Vient le siècle des Lumières, la RévoluHon.  
Ce sera Mgr Bravard, évêque de Coutances et Avranches qui sera le sauveur du Mont Saint Michel, et non 
Napoléon III, en supprimant le système carcéral en 1872, si le Mont est épargné de l’armée prussienne. Une 
statue en argent de l’Archange est à la cathédrale de Coutances. Une communauté de sœurs s’installera en 
1864 mais depuis 1886 c’est la paroisse qui gère. Les moines seront chassés en 1890. En 1904 une chapelle 
Saint Michel sera aménagée dans l’église paroissiale. Depuis 1966 il y aura une présence religieuse et depuis 
les années 2000, la communauté des Frères et Sœurs de Jérusalem. 
AUJOURD’HUI 3900 KMS DE CHEMINS SONT BALISES autour du Mont St Michel. Un guide vient d’être édité. 
Ils rejoignent la voie de Compostelle, le grand chemin montois par Mayenne, Rennes, Clisson, la Vendée. 
Depuis 1879 le Mont est inscrit aux Monuments historiques. En 1998 a été fondée l’associaHon des chemins 
du Mont Saint Michel. Elle étudie les sources pour l’étude des chemins, certains traversent Mortain, trois se 
rejoignent pour passer la Vire. Les sources et récits de voyages sont précieux, depuis le chevalier Arnold Van 
Hrff en 1499, le moine Bernard. La confrérie Saint Michel a son siège à Bois le Roy dans l’Eure. On consulte 
aussi les archives des hôpitaux. Les Hôtel-Dieu accueillaient les voyageurs, en dehors des villes, comme à 
Coutances avec le cardinal d’Aragon. Vincent nous parle de l’iHnéraire de Paris au Mont St Michel. IL y a deux 
chemins par département. Depuis 1998 le balisage a suivi. Il faut trouver des lieux pour l’hébergement, des 
clous pour le marquage. Il y a un chemin qui passe à Coutances. Demander le diplôme du Miquelot aux offices 
de tourisme qui peuvent le  tamponner. 
Vincent nous signale que Saint Michel est le protecteur de Kiev en Ukraine. Depuis une dizaine d’années des 
ouvrages ont été publiés sur les chemins (chez Desclée de Brouwer, Ouest-France…). Une reconnaissance 
européenne a été demandée. On voit une carte des chemins au Mont St Michel et  à Saint Jacques de 
Compostelle. C’est un phénomène depuis plus de 40 ans. Le régime franquiste en faisait une vitrine de 
l’Espagne. Beaucoup de livres, brochures sont présentés. Il y a des chemins partagés ente St Jacques et St 
Michel. Le  Mont est une copie du Mt Gargano. Des aménagements rouHers ont été effectués. On propose 
un tourisme vert, écolo, sporHf, favorisant le commerce local. Mais l’hébergement pose toujours problème. 
Le pèlerin ou marcheur irrigue le fond du territoire. C’est un tourisme local. Malheureusement on ne trouve 
plus toujours de commerce local et d’hébergement. Pourtant cela procure des échanges et partages 
d’expériences. L’hébergement reste souple, pas d’obligaHon de présence et service ; L’accueillant peut 
s’absenter. La liste reste confidenHelle.. Des chemins viennent de Rouen, traversent la Belgique, la Suisse, 
l’Allemagne…Les parHcipants apprécient l’authenHcité des locaux…Avec les chemins on a un pied dans 
l’histoire et un autre dans l’avenir conclut Vincent ! 
DEBAT. 
Il est possible de ne faire qu’une étape, ainsi de Granville au Mt St Michel avec pension, formules souples, 
ne pas nécessairement « manger des kms » mais espace de liberté et moHvaHon. 
Il n’a pas été quesHon de l’orient, de monstre sous-terrain, du culte de Mithra au Mont Dol. Mithra est une 
déesse Indo-Iranienne de l’AnHquité (1300 ans avant JC). 
La succession de St Michel à Mithra reste à étudier. Saint Michel serait considéré comme dur, violent, 
finalement assez peu sympathique. La Vierge adoucirait…Les miniatures que l’on trouve, des épées de 10cms 
seraient des faux. 
La surimpression de Mithra est possible, mais en monde germanique, c’est vite dit ! 
Le culte à Saint Michel est venu après. Mais on n’a pas de dates de lieux…. 
Saint Michel n’est pas très honoré contrairement à Saint Pierre, Saint André. Son culte n’a pas une place très 
forte. Voir cependant aux Iles Lérins. 
Mais le culte à St Michel au Mont Gargano vient de l’orient byzanHn. Dans la revue des Etudes ByzanHnes le 
culte oriental à Saint Michel est important, il le serait moins dans le monde roman occidental…. 
 
Saint Pair sur Mer, le 24 juin 2023.                   Michel Normand. 


